(Shalom beste vrienden.

We zitten midden in de Soekot vakantie. Vertegenwoordigt wat we de innerlijke echte
simcha noemen - vreugde. Gebaseerd op het inzicht dat ons leven zoals we het kennen
tijdelijk is. En de echte vreugde is, om te weten dat HaSjem permanent is. En als we ons
daarmee verbinden en als we gevoelig genoeg zijn, niet zo bezig zijn met de wereldse dingen
dan kunnen we ons verbinden met onze permanente Neshama (ziel) die zich verbindt met
Hasjeem. En dit is de echte vreugde van mijn vriend, maar niet gemakkelijk te voelen. We
moeten het rustiger aan doen. Probeer een beetje te ontspannen in de stilte. Nu mijn
vrienden, we zijn druk bezig met het ontmoeten van de nieuwe studenten voor dit jaar.
Timek en ik ontvingen de studenten al van Kfar Hanasi. De introductie ging zo goed. En de
studenten konden voor het eerst op bezoek komen. Een zeer bemoedigend begin. Ik
ontmoette de nieuwe studenten in Meitsar, in het zuiden van Golan. Ook daar groot
enthousiasme. Zo God wil zullen ze volgende week beginnen. Deze week op donderdag
ontmoeten Timek en ik de nieuwe studenten die uit het buitenland kwamen in kibboets
Amir. Ze bezoeken nitsolim (overlevenden) in Neot-Mordechai en Kfar Blum.

We hebben ook een prachtig verslag van Shir, bijgevoegd bij deze e-mail.

Enkele dagen geleden kregen we een mooie verrassing. Enkele duizenden sjekels kwamen
van de kibboets in de buurt van Elat. Jonge kinderen die eigen gemaakte cakes verkochten,
en het geld stuurden ze naar Lechaim. Dat was een idee van de kleinzoon van Rivka die in
deze kibboets woonde, om haar te gedenken. Dat bracht een grote vreugde in ons hart.

Zegen jullie allemaal vrienden,

van Shir, Timek, Shuki,Daniél

Eerste bezoeken met de nieuwe studenten van Kfar Hanasi in Chatsor en Rosh Pina

Vorige week bezochten de studenten van Kfar Hanasi voor het eerst de winnaars. Hier zijn
de foto's van de bezoeken:



Met Jaffa



Met Chana

Met Bracha

Vandaag hoorden we het zeer droevige nieuws dat lieve Ela uit Katsrin is overleden. De
laatste jaren worstelde Ela veel met haar gezondheid, het was niet makkelijk voor haar. Haar
kleindochter zorgde goed voor haar zodat ze thuis kon blijven. Ela kon de studenten niet
ontmoeten, maar Daniel, ik en studenten van voorgaande jaren bleven contact met haar
houden. Ela is uit haar lijden verlost.



Ela toen ze in goede gezondheid verkeerde.

Chag Soekot Sameach Timek

Verslagen van september

Allereerst wil ik al onze dierbare supporters en partners in Israél en

in het buitenland een gelukkig en goed nieuw jaar wensen. Een jaar van gezondheid, liefde,
geven, gezegende daden, nabijheid, warme banden en geluk.

Deze maand, de maand van de feestdagen, waren er weliswaar niet veel bezoeken, maar elk
bezoek was opwindend en speciaal. Mogen we allemaal een prachtig en gezegend jaar
hebben.

Veel liefs,

Shir

Yaeli en ik zijn voor de vakantie bij oma Sara en Abraham op bezoek geweest. Ze waren erg
verheugd om Yael te zien opgroeien en lachen. Ze keek met nieuwsgierige ogen naar oma
Sara's enorme verzameling klokken, was lief en "praatte" met hen. We spraken over veel
onderwerpen, over de feestdagen, onderwijs, de situatie in Israél, hun familie en over ons.
Het was een vrolijke en leuke ontmoeting.



Verslagen van Yael, Iltamar en Shelley's bezoeken aan Safed:

We arriveerden vandaag (1/10), op de eerste dag van Chol HaMoed, speciaal in Safed voor
de dag van de bezoekjes aan onze geliefde grootouders.

We begonnen het bezoek met de lieve Lilian, die zo blij was om Yaeli te ontmoeten en voor
haar een schattige teddybeer had meegebracht. Yaeli glimlachte, was blij en praatte met
Lilian. Lilian deelde met ons de moeilijke periode die ze doormaakt, mentaal en qua
gezondheid. Ze vertelde ons over de familieleden en het verlangen van haar en haar
kleinkinderen naar de lieve zoon die ze vroegtijdig verloor. Ze zegende ons en Yaeli eindeloos
en stopte niet met het bedanken voor de hulp van de vereniging, en dat we haar eten
hadden gestuurd op de feestdag en het tot een feestdag hadden gemaakt.

Van daaruit gingen we verder naar oma Esther, waar we samen lunchten. Esther deelde met
ons alle geweldige dingen over de geweldige vrijwilligers, over de tweede operatie van de
tuin die deze maand had plaatsgevonden met 12 vrijwilligers, over de geweldige Amit en
Lauren die voor alles zorgen wat ze nodig heeft, over andere vrijwilligers uit het verleden met
wie ze contact houdt en haar een gelukkig nieuwjaar wensten. Ze vertelde over haar
kleindochter die kort na de geboorte van Yaeli beviel van een tweeling en dat ze haar tijdens
de vakantie zouden komen bezoeken. We speelden met Yaeli, zongen liedjes voor haar en ze
werd verliefd op Esther, net als iedereen. |k gaf Esther ook nagellak zoals de beste traditie is,
en ze vertelde ons over de jam die ze maakte en natuurlijk voorzag ze ook ons van zoete jam.



Daarna gingen we naar de lieve Arena en Moshe; we hadden zoveel plezier met hen,
ondanks dat Yaeli tijdens het hele bezoek geslapen heeft omdat ze al erg moe was. Maar ze
waren dolblij met haar en zeiden hoe leuk het was om te zien hoeveel ze gegroeid was. We
spraken over hun familie in Israél en in het buitenland. Over hun dierbare kleinzoon die
aliyah heeft gemaakt en zich al echt Israélisch voelt en een partner in Israél heeft gevonden.
We spraken over de gezondheidstoestand van Arena, die in november geopereerd moet
worden en we hopen dat alles soepel zal verlopen met Gods hulp. Ze waren natuurlijk heel
erg geinteresseerd in ons, in de studies, Bieli en in alles wat we doen.

Het was een hartverwarmend en bemoedigend bezoek.



Van daaruit zijn we Julie gaan bezoeken. Ze was blij om ons te zien ondanks haar zware
gezondheidstoestand. Maar toen ze wakker was, was ze verheugd om Yaeli en ons te zien. Ze
sprak kort over Rosj Hasjana en vond het jammer dat ze zich niet goed voelde en ons niet kon
ontvangen zoals ze wilde. Haar verzorgster Lizzie was vanaf het eerste moment verliefd op
Yaeli en hield haar zelfs vast en maakte haar aan het lachen. Het was inderdaad een kort
bezoek omdat Julie zich niet goed voelde, maar we waren blij dat we tenminste een glimlach
op haar gezicht konden toveren tijdens ons bezoek.

Het laatste bezoek was moeilijk. We kwamen aan bij Judiths huis en zagen dat ze er heel
slecht aan toe was. Ze lag in een ziekenhuisbed en was aan allerlei dingen verbonden. Het
was zo moeilijk om de warme, gezellige, lachende vrouw die ze normaalgesproken is, in zo'n

toestand te zien. |k bid dat ze gezond zal worden en geen pijn meer zal hebben, en dat we
haar op betere dagen zullen zien. Amen

Bezoeken in Safed
Helaas waren er deze maand geen bezoeken aan Julie, Judit en Lilian vanwege hun

gezondheidstoestand.

We wensen hun een goede gezondheid en veel fijne bezoeken toe.



Maya - Ik kwam bij Esther aan en we gingen zitten om kruidenthee te drinken (Sunday for
summer) en cake te eten. Esther zei dat ze zich beter voelt en dat ze een goede week heeft
gehad met veel bezoek. Ze liet me ook bloempotten zien die ze had neergezet in de
wasruimte bij de ingang en ze zei dat het haar een goed gevoel gaf om ermee bezig te zijn.

Amit en haar lieve soldaten kwamen naar Esther voor een tweede tuinbeurt. Een

totaal van 12 soldaten kwam aan en ze hebben hard in de tuin gewerkt, schoongemaakt en
opgeruimd. En natuurlijk lunchten ze samen met Esther, die heerlijke zelfgemaakte falafel
voor ze maakte, en iedereen genoot van elk moment. Esther was in de wolken en Bracha
schoof ook aan bij de lunch



Bezoeken in Modiin

Nog twee lieve vrijwilligers genaamd Chen, die vrijwilliger was bij wijlen Riri, en Ron
voegden zich bij onze gelederen.

Ron: dus ik en mijn partner kwamen na Yom Kippur aan bij Hamada, ze ontving ons heel
fijn!!! Ze vertelde wat over zichzelf en wij vertelden wat over ons en onze diensttijd in het
leger. Ze uitte problemen over de sociale woning waarin ze woont; zei dat ze niet zo
attent zijn en dat niet alles zo toegankelijk is zoals het hoort.



En ze vertelde ons over haar immigratie naar Israél en haar tijd als kind hier - dat ze in Haifa
hebben gewoond en in tenten sliepen, en ze vertelde ons over haar kennismaking met haar
man, die als gelukkig man is overleden. Het was echt interessant en de verhalen waren leuk,
het voelde alsof ze ons vermaakte en niet andersom. Het was echt een prachtige ontmoeting
en we beloofden dat we nog eens zouden komen.

De geweldige Lia en Lior kwamen naar de viering van Haims 90ste verjaardag met zijn familie
en vrienden, en vertoonden daar de prachtige video die ze zelf samen hadden gemaakt met
een lied dat ze voor hem hadden geschreven. Het is opwindend om vanaf de zijlijn de
speciale en hechte relatie te zien die tussen hen is gesmeed, en hun volharding in het
bezoeken op elke shabbat, ondanks hun werkdruk in het leger.



