
                                                                                                                                          

 

Shalom, lieve vrienden.                                                                                                  16-05-2025 

Voordat ik een paar woorden zal zeggen over de activiteiten van L’Chaim, wil ik graag een paar woorden met u delen 

over de essentie van de reis die in de TeNaCh voor Israël staat beschreven en die relevant is voor onze tijd.  Zoals ik u 

maanden geleden al vertelde, toen Donald Trump tot president van de VS werd verkozen, waren de Israëliërs vol 

hoop, bijna alsof de Messias was gekomen. En ik herhaal het nog een keer om u mijn visie te geven, gebaseerd op 

de TeNaCh. 

Donald Trump is niet het probleem. Het probleem is ons hart, onze intentie en hoeveel macht we hem geven. Het 

lijkt wel alsof hij ons gaat redden: voor nu hebben we een nieuwe redder: de president van de VS. 

Nu, mijn vrienden, luister goed. We zijn altijd dankbaar voor elke natie die Israël zegent. Maar we moeten niet het 

gevoel hebben dat we afhankelijk van hen zijn. Want de geschiedenis heeft ons geleerd dat elke keer dat we ons 

geloof en vertrouwen in iets anders dan HaShem stellen, we in een grote tragedie eindigen. Wat Amerika 

tegenwoordig doet, is vernedering voor de natie Israël. Ze staan op het punt een akkoord met Iran te sluiten, ze 

hebben al een akkoord gesloten met de Huti’s. Donald Trump heeft Erdogan veel macht gegeven. De leider die erg 

dicht bij de visie en ideeën van Adolf Hitler lijkt. Hij heeft zelf gezegd dat hij Tsion volledig wil vernietigen. Donald 

Trump noemt Erdogan zijn beste vriend. Voor mij is het heel duidelijk. God laat ons zien dat we ons vertrouwen niet 

in zo'n nepleider moeten stellen, en ik maak geen grapje door te zeggen dat we het echt moeten weten. Ik bedoel 

echt van binnen en van buiten. We hebben geen andere verdediger dan HaShem. Niemand. Niemand. Absoluut 

niemand, hoegenaamd. 

Ik zeg het hardop omdat ik wil dat jullie begrijpen dat die essentie niet alleen gaat over algemene ideeën, maar ook 

over de blik van ieder mens en het inzicht in zichzelf, in wat hij nog vasthoudt en waarvan hij ten onrechte denkt dat 

het zijn verdediger is. Oude gewoonten. We bevinden ons in een periode van reiniging. En om de orde van het 

Koninkrijk van Hashem te kennen, moeten we alles wat uit ons ego komt, alles wat niet meer relevant is, opruimen. 

Met andere woorden, onszelf ontdoen van te veel oude kennis die ons niet langer dient. 

Mijn lieve vrienden, HaShem wil terugkeren en Zijn koninkrijk niet alleen naar Israël brengen, maar naar de hele 

wereld. Maar we moeten voorbereid zijn. Om eenvoudiger te zijn, zonder fantasieën. God weet wat Hij doet. En het 

is goed. 

En nu, mijn vrienden, ben ik erg blij jullie te kunnen vertellen dat wij van L’Chaim elke dag van de week onze liefde 

en aandacht blijven geven aan onze oudere winnaars. Met telefoontjes en bezoekjes, maar vooral met liefde en 

zorg. Ik wil nogmaals al onze vrienden bedanken die ons steunen vanuit Nederland, Noorwegen, Singapore, Amerika 

en Israël. 

Dank jullie wel, vrienden, vanuit heel mijn hart. Speciale dank aan ons team in Israël, Shir Shuky Timek en mij. Al 

bijna 21 jaar zijn we geen moment gestopt om betrokken te zijn bij de visie van L’Chaim for Am Israël. 

Nogmaals bedankt en ga alsjeblieft door en steun ons, 

God zegene jullie allemaal, Daniel Braun. 

 

Hallo lieve vrienden, 

Onze mensen maken een zeer uitdagende tijd door, naast de feestdagen, en misschien juist daardoor is de situatie 

in het land moeilijker dan ooit, de verdeeldheid, de "aparte" kampen die elkaar zogenaamd nergens ontmoeten. En 

juist in deze periode zijn ons werk en onze connecties in L’Chaim belangrijker dan ooit. Het gaat verder dan 



meningen en stemmen in de stembus, het is een zielenverbinding - tussen vrijwilligers, Holocaustoverlevenden, 

eenzame ouderen, gezinnen in nood en dierbare donateurs uit het buitenland en uit Israël. 

 

Ik wens en hoop dat wij als volk de les zullen leren die God ons heeft gegeven: totdat we werkelijk één zijn in 

onszelf, "we zullen elkaars deugden zien en niet hun gebreken, God verhoede", zal er geen verandering plaatsvinden 

en zullen rampen en oorlogen ons blijven schaden. 

We wensen meer "licht" en vreugde, net als in ons gezegende werk samen. Dank aan al onze dierbare partners op 

deze reis. 

Op Holocaustherdenkingsdag bezocht ik oma Sarah, die op deze dag voor het eerst haar 89e verjaardag vierde (dit 

vanwege de samenloop van omstandigheden met de Hebreeuwse en reguliere kalender). Ik ging bij haar op bezoek 

met mijn fantastische moeder – ze maakte de heerlijkste traditionele cheesecake voor haar, en met mijn lieve 

dochter Yaeli. We praatten en voelden ons zo verbonden. Ze vertelde over haar bezoeken aan de scholen om de 

leerlingen haar persoonlijke verhaal te vertellen over de Shoah. Vooral op de "Yachad" (Samen) school waar ze haar 

ontvingen, voelde ze een sterke empathie en gevoeligheid bij de leerlingen. Ze gaven zoveel om ons en luisterden zo 

goed, en dat maakte haar en ons erg blij. 

 

Sarah 

Daarnaast heb ik contact met al mijn dierbare Holocaustoverlevenden – uit Modi'in, Safed en Jeruzalem. En ik voel 

me altijd gelukkig dat ik ze ken. 

Met liefde en met de hoop op werkelijk goed nieuws, 

Shir 

 



Samenvattingen: 

Ila - We hebben vandaag samen gesproken, ze klinkt ontzettend goed. Ze vertelde me dat ze fantastisch werk heeft 

verricht met de kinderen, en het lijkt erop dat ze binnenkort naar het Rambam komt voor de operatie en 

oogonderzoeken die ze al heel lang nodig heeft. Natuurlijk stelde ze me vragen en was ze erg geïnteresseerd. 

 

Mika en haar vrienden - Afgelopen vrijdag kwamen we Edita bezoeken. We waren een tijdje bij iedereen, zongen 

liedjes en gingen daarna bij haar aan de kant zitten. Ik vertelde over haar familie die in de Verenigde Staten woont 

en over haar verjaardag. Ze bleef ons kusjes en knuffels geven en zei dat we het beste waren wat ze had, dat ze 

wilde dat we haar elke dag kwamen bezoeken en dat we haar gelukkig maakten. Iedereen is jaloers op haar dat ze 

gezegend is met prachtige en lieve dochters. 

 

Edita 

Deze week zijn we ook langsgekomen om haar verjaardag te vieren. We hebben haar bloemen gebracht en ze was 

er dolblij mee. 

Laatste bezoek met de studenten 



Deze week was het afscheidsbezoek van de studenten van Kfar Hanasi aan onze winnaars uit Hazor en Rosh Pina. Ik 

kijk terug op een kort maar zeer betekenisvol en warm jaar met de studenten. Een jaar met veel stress en 

onzekerheid voor de winnaars en voor ons allemaal. De studenten hebben onze nitsoliem (ouderen) veel troost 

gebracht in een tijd van groot verdriet. Ze brachten licht, liefde en veel vreugde in de huizen van de winnaars. Dank 

aan hen en dank aan jullie financiële en emotionele steun. 

 

 

 

Jaffa, Moshe met Amit Iti en ik 

Het is altijd weer verbazingwekkend om te zien hoe de studenten erin slagen om te ontdekken met welke winnaars 

ze het beste kunnen verbinden wanneer het project van start gaat. Alles is nieuw en ze hebben praktisch geen 

ervaring. Het enige wat ze hoeven te doen, is zichzelf zijn, hun hart laten spreken en handelen. En dat is precies wat 

er elk jaar gebeurt. 

Na Daniëls introductie over de essentie van het L’Chaim-project, neem ik de studenten mee voor een kennismaking 

met al onze winnaars die ze dat jaar zullen bezoeken. Vervolgens vormen ze een permanent koppel en kiezen ze zelf 

welke winnaar het beste bij hen past. En dit werkt heel goed en tot grote tevredenheid van iedereen. Aan het einde 

van het project voel ik de verbondenheid tussen de winnaars en de studenten. En deze hart-tot-hartverbinding zal 

nog jaren blijven bestaan. Chana, Mina en anderen vertelden me hoe vaak oud-studenten hen plotseling komen 

bezoeken, hoe vaak ze bellen om hen sjabbat sjalom te wensen of hun verjaardag te herdenken. Zelfs sommige 

studenten van zeven jaar of langer geleden houden nog steeds contact met de winnaars. Dat hoor ik jaar na jaar. 



 Chana met Maya en Omer 

 

 

Nu de studenten dit jaar afronden, gaan ze allemaal naar het leger van de IDF en dat is geen gemakkelijke opgave. 

Sommigen zullen dienen in Shomron(Samaria) en Judea, anderen zullen sluipschutter worden en naar het front 

moeten. We moeten voor hen bidden en deze jongeren aanmoedigen om sterk te blijven met een groot Emuna – 

geloof in HaShem en te weten dat de militaire dienst noodzakelijk is om Am Jisraël te beschermen tegen onze 

vijanden. En we weten hoe onze vijanden onze God, de God van Israël, haten. 

En ik zag keer op keer wat een positieve impact de winnaars op de studenten hebben, vooral dit jaar tijdens de 

oorlog. Ik geloof dat hun tijd in het L’Chaim-project de beste emotionele voorbereiding was op de moeilijke taak die 

hen in de nabije toekomst te wachten staat. De toekomst van Am Jisraël is in handen van HaShem, samen met deze 

jonge, prachtige zielen. Vergeet hen alstublieft niet wanneer ze ons nu verlaten. 

 

 



Bracha met Jaheli en Lihi (op de foto) 

 

Ik zal de leiding houden tijdens de zomermaanden en contact houden met al onze winnaars, ook op andere plekken 

zoals kibboets Neot, Ginosar, Kiryat Shmona en Tiberias. In de komende maanden zullen we winnaars zien 

terugkeren naar Kiryat Shmona en we zijn nu al op zoek naar een nieuwe mechina (school) waarmee we goed 

kunnen samenwerken in Kiryat Shmona. 

Groeten van alle winnaars en studenten, 

Tuvia / Timek 

 

 

 

 

 

 

-- 

Daniel Braun 

Email:  danielxrw@gmail.com 

Phone: + 972 54 772 3510 

Website: lechaim2life.org.il  (hebrew) 

               lechaim2life.org.il/english  (english) 


